Je jetterai mes Om

déchets dans les

J'attacherai mes

poubelles
cheveux avec un

J'aurai ma trousse de
secours personnelle. Elle
contiendra un rouleau de
tape collant et des

élastique
sparadraps )
AL
En cas d'absence ou de
retard, je préviendrai

Je n'emporterai pas d'objets
de valeur au cours de
gymnastique (Gsm, montre,
bijoux, argent...).

Je ne marcherai pas dans
la salle avec mes
chaussures.

une collation
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Je ne monterai pas sur les engins
en dehors de mes heures de
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J'arriverai 10 minutes a
I'avance de fagon a étre
prét(e) pour commencer le
cours a I'heure. Dans le cas
contraire, je préviendrai mon
entraineur



